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M¤I TR¦êNG S¤NG N¦íC TRONG §êI SèNG V¡N HãA CñA NG¦êI 

VIÖT §åNG B»NG B¾C Bé QUA CA DAO, TôC NG÷ 
 

NguyÔn ThÞ Ph­¬ng Anh*  

Tóm tắt:  Người Việt Nam đã từng sinh ra và lớn lên, tụ cư ở một môi trường mà như nhiều nhà nghiên 

cứu đã từng chỉ ra môi trường nước chiếm chỗ. Vì vậy những sáng tạo văn hóa của người Việt gắn với 

nước cũng rất phổ biến. Các di chỉ từ thời đại đá mới, các bản làng từ đầu thời đại kim khí về sau đều 

phần lớn phân bổ ở bờ nước: bờ sông, bờ đầm, hay bờ biển... Dấu vết của môi trường sông nước đã in 

khá đậm lên cách tư duy của người Việt. Có thể thấy rất nhiều từ ngữ, hình ảnh về nước hoặc liên quan 

đến nước được phản ánh qua ca dao, tục ngữ - một kho tàng di sản văn hoá được truyền từ đời này sang 

đời khác... 

Từ khóa: Môi trường sông nước, tụ cư, đi lại, đường thủy, đồng bằng Bắc Bộ, ca dao tục ngữ.  

 

Nguyễn Thị Phương Anh: Aquatic environment in the cultural life of Viet people in the 

Northern delta through folksong and proverbs 

According to many researchers the Vietnamese were born, grew up, and settled in an environment 

which is characterized by a dominating aquatic environment. So it is common that the Vietnamese’s 

cultural creativity is associated with water. The relics from the Neolithic and the villages from the beginning 

of the metal age distribution are largely found along waterside: banks of rivers, lagoons, or coast ... Traces 

of river environment carved deeply on the way of Vietnamese’s thinking. We can recognize that a lot of 

words, images related to water is reflected in folk songs, proverbs - a treasure of cultural heritage 

transmitted from generation to generation... 
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